
ZÁPIS č. 1 
z jednání školské komise dne 3.2.2026 

 

Přítomni: Zuzana Sýkorová, Jaromír Beran, Monika Bromovská, Dagmar Caislová, Martin Čech, Jitka 
Šrejberová, Emilie Trakalová, Tomáš Treichel 

Omluveni:, František Adam Jedlička,  

Tajemník komise: Jana Burešová 

 

Prezenční listina je nedílnou součástí tohoto zápisu, nepodléhá zveřejnění umožňující dálkový přístup. 

 
Program: 

1. Úvod 
2. Vize zřizovatele k ZŠZB 
3. Otázka omezení mobilu ve školách 
4. Různé 
5. Závěr 

 
ad 1,2)  

Předsedkyně komise p. Sýkorová přivítala přítomné v novém roce a předala slovo radnímu přes 
školství p. Beranovi, který zahájil téma 2. Očekávání zřizovatele vůči ZŠ jsou zapracovávány do 
materiálu Vize zřizovatele ZŠZB. Aktuálně dochází k jeho aktualizaci, materiál je z roku 2019, obsah byl 
již projednán s kompetentními osobami a je předkládán školské komisi k připomínkám (reaguje nejen 
na technologie, které pronikají do vzdělávání, wellbeing ve škole, kompetence k učení). Následně bude 
předložen zřizovateli ke schválení. 

Závěr: materiál bude sdílen a připomínky k obsahu budou zapracovány členy  
do 14 dní od poslání, tj. do 19.2  

 
ad 3) 

Následně předsedkyně komise p. Sýkorová otevřela téma: omezování mobilů ve školách: 
zavádění plošných zákazů používání mobilních telefonů ve školách v některých evropských zemí včetně 
Slovenska; neurolog J. Stránský jako jeden z propagátorů plošného zákazu; existující výzkumy měření. 
V České republice plošný zákaz neexistuje a ministerstvo přenechává rozhodnutí na ředitelích škol, v 
rámci svých nastavených pravidel; ZŠZB má tímto způsobem problematiku zapracovanou v rámci svého 
školního řádu (pomáhá osvěta, mobil jako druhá duše dítěte, mobil jako nástroj, věkové limity na 
sociálních sítí, IA ve školách a jak s ní pracovat, síť soukromých škol AI). 

 
ad 4) 
Jednání přešlo postupně v diskuzi členů nad tématy: 

• Wellbeing („dobrobytí“) - ZŠZB zpracovává materiál „Jak rozvíjet wellbeing ve škole“, bude 
projednávat školská rada; rezilience jako nástroj; zavedení třídnických hodin – rodič – žák – 
učitel, odpočinkové zóny, práce s krizí. Návaznost na bod z předchozího jednání školské 
komise. 

• Krizový plán škol (bod z 11/25) – ZŠZB má tuto oblast zpracovanou, výstupy i v rámci 
bezpečnostních auditů škol, obecné pravidlo Policie ČR „Utíkej, schovej se, bojuj!“ 

• Projekt Cihelna (byla předložena na lednovém ZM průběžná zpráva, bod č. 19; podpořeno 

rozšíření tělocvičny). 

Ad 5)   
V závěru jednání předsedkyně komise poděkovala všem přítomným za účast. Příští setkání 

komise bude v předstihu upřesněno.  
 
Zapisovatel: Burešová, dne 5.2.2026    Ověřovatel a schvalovatel: Sýkorová 
Lhůta (5 dní) pro připomínky členů: 5.2. – 10.2.2026  Ověřeno tel/emailem dne 5.2 


