ZAPIS ¢é. 1

z jednani Skolské komise dne 3.2.2026

PFitomni: Zuzana Sykorovd, Jaromir Beran, Monika Bromovska, Dagmar Caislova, Martin Cech, Jitka
Srejberova, Emilie Trakalova, Tomas Treichel

Omluveni:, Frantisek Adam Jedlicka,

Tajemnik komise: Jana BureSova

Prezencni listina je nedilnou soucasti tohoto zapisu, nepodléha zverfejnéni umoznujici dalkovy pfistup.

Program:
1. Uvod
2. Vize zfizovatele k Z5ZB
3. Otdzka omezeni mobilu ve Skolach
4. ROzné
5. Zavér
ad 1,2)

Predsedkyné komise p. Sykorova pfivitala pfitomné v novém roce a predala slovo radnimu pres
gkolstvi p. Beranovi, ktery zahdjil téma 2. Olekavéni zfizovatele v(¢i ZS jsou zapracovavany do
materialu Vize zfizovatele ZSZB. Aktualné dochazi k jeho aktualizaci, materidl je z roku 2019, obsah byl
jiz projednan s kompetentnimi osobami a je predkladan skolské komisi k pfipominkam (reaguje nejen
na technologie, které pronikaji do vzdélavani, wellbeing ve skole, kompetence k uéeni). Nasledné bude
predloZen zfizovateli ke schvaleni.

Zavér: materidl bude sdilen a pfipominky k obsahu budou zapracovéany ¢leny
do 14 dni od poslani, tj. do 19.2

ad 3)

Nasledné predsedkyné komise p. Sykorova oteviela téma: omezovani mobilt ve Skolach:
zavadéni plosnych zakazl pouzivani mobilnich telefon( ve Skolach v nékterych evropskych zemivéetné
Slovenska; neurolog J. Stransky jako jeden z propagatord plosného zakazu; existujici vyzkumy méreni.
V Ceské republice plo$ny zakaz neexistuje a ministerstvo prenechava rozhodnuti na feditelich $kol, v
ramci svych nastavenych pravidel; ZSZB ma timto zplsobem problematiku zapracovanou v ramci svého
Skolniho radu (pomaha osvéta, mobil jako druhd duse ditéte, mobil jako ndstroj, vékové limity na
socialnich siti, 1A ve Skolach a jak s ni pracovat, sit soukromych skol Al).

ad 4)
Jednani preslo postupné v diskuzi ¢lenli nad tématy:

e Wellbeing (,dobrobyti“) - ZSZB zpracovava materidl ,Jak rozvijet wellbeing ve kole”, bude
projedndvat Skolska rada; rezilience jako nastroj; zavedeni tfidnickych hodin — rodi¢ — Zak —
ucitel, odpocinkové zoény, prace skrizi. Navaznost na bod z pfedchoziho jednani Skolské
komise.

e Krizovy plan $kol (bod z11/25) — ZSZB méa tuto oblast zpracovanou, vystupy i v ramci
bezpecnostnich auditti $kol, obecné pravidlo Policie CR ,,Utikej, schovej se, bojuj!“

e Projekt Cihelna (byla predlozena na lednovém ZM pribézna zprava, bod ¢. 19; podporeno
rozsifeni télocvicny).

Ad 5)
V zavéru jednani predsedkyné komise podékovala vsem pfitomnym za Gcast. Pristi setkani
komise bude v predstihu upresnéno.

Zapisovatel: BureSova, dne 5.2.2026 Ovérovatel a schvalovatel: Sykorova
Lhita (5 dni) pro pfipominky ¢lend: 5.2. —10.2.2026 Ovéreno tel/emailem dne 5.2



